
Индивидуальный учебный план  
МКОУ «Турманская СОШ», реализующей адаптированную основную 

общеобразовательную программу основного общего образования для обучающегося 
9 класса с  умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

(обучающегося на дому)  
на 2023-2024 у.г.  Баркарь Владимира   

 
Учебные предметы  Общее 

количеств
о часов в 
неделю  

Индивидуаль
ная работа 
педагогов на 
дому  

Консульт
ации 
родителе
й  

Всего в год Всего 
К 
опла
те  

Чтение и письмо  5 2 3 170 2 
Счет  5 2 3 170 2 
Развитие речи  1 1 - 34 1 
Хозяйственно-бытовой труд 
и привитие навыков 
самообслуживания  

5 
2 3 170 2 

Адаптивная физическая 
культура  

2 
1 1 68 1 

Пение и ритмика  1 0,5 0,5 34 0,5 
Рисование  2 1 1 68 1 
Трудовое обучение 7 2 5 136 2 
Итого  28 11,5 16,5 952 11,5 

Коррекционно-развивающая область  
Развитие  сенсорных и 
психомоторных процессов   

2 1 1 68 1 

Логопедические занятия   2 -1 1 68 0 
ЛФК 1 0,5 0,5 34 0,5 
Итого  5 2,5 2,5 170 1,5 
Суммарная нагрузка на 
ученика  

33 14 ч 19 1122  

Итого к  финансированию   14 часов    13 
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